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联合国是第二次世界大战后由主权国家组成的
国 际 组 织 。 1945 年 10 月 24 日 ， 在 美 国 旧 金 山
签 订 生 效 的 《 联 合 国 宪 章 》， 标 志 着 联 合 国 正
式成立。联合国致力于促进各国在国际法、国
际安全、经济发展、社会进步、人权及实现世
界 和 平 方 面 的 合 作 。 联 合 国 是 一 个 国 际 性 组
织，现有会员国193个。联合国安全理事会的
五大常任理事国有：美利坚合众国、俄罗斯联
邦、大不列颠及北爱尔兰联合王国、法兰西共
和国和中华人民共和国。联合国的行政首长是
联合国秘书长，当前由安东尼奥·古特雷斯担
任。联合国共有六种工作语言，分别为英语、
法语、俄语、汉语、阿拉伯语和西班牙语。联
合国在维护世界和平，缓和国际紧张局势，解
决地区冲突方面，在协调国际经济关系，促进
世 界 各 国 经 济 、 科 学 、 文 化 的 合 作 与 交 流 方
面，都发挥着相当积极的作用。
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项 目 背 景 联 合 国 实 训 项 目 致 力 于 吸 引 全 球 优 秀
的 学 生 走 出 象 牙 塔 ， 第 一 次 零 距 离 地 走 近 国 际
最 重 要 的 组 织 —— 联 合 国 总 部 及 各 国 际 组 织 所
在 城 市 ， 并 提 供 给 每 位 学 员 在 世 界 性 组 织 中 参
观与学习的机会。

通 过 此 次 实 训 ， 不 仅 将 有 助 于 学 生 对 联 合 国 更
深 层 次 的 了 解 ， 更 为 学 员 们 打 开 一 扇 窗 ， 提 供
了 一 个 舞 台 ， 让 大 家 关 心 世 界 ， 用 国 际 眼 光 来
思考问题，讨论问题。

项 目 的 不 同 主 题 将 在 不 同 国 家 与 地 区 举 办 ， 学
员 在 项 目 过 程 中 将 有 机 会 领 略 古 典 与 现 代 艺 术
相结合的国度，体验不一样的风土人情。

顺 利 完 成 项 目 且 满 足 考 核 要 求 后 ， 学 员 将 获 得
联 合 国 主 办 部 门 颁 发 的 官 方 结 业 证 书 、 成 绩 评
估 报 告 ， 结 业 汇 报 最 佳 小 组 的 每 位 成 员 和 优 秀
个 人 将 获 得 官 方 推 荐 信 ， 表 现 优 异 的 学 员 还 将
有机会获得联合国的实习机会。

项目主题

项目概况

授课语言
01

英文授课

项目概览
02

联合国项目涵盖包含：联合国实训课程、联合
国官方导览、专家讲座、人文考察、小组结业
比赛等几个部分。最大程度让学员在短时间体
验联合国的组织使命和文化底蕴。

申请对象
03

在读本科生、研究生

录取人数
04

通常每班不超过35人
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该部分将由联合国知名外交官及学者执教，有各
种不同主题的国际组织精选项目，课程涉及外交
沟通技巧和外交礼仪。学员还可参与聆听来自联
合国各办事处、世界贸易组织、劳工组织、联合
国难民署等联合国组织官员的学术讲座，部分讲
座更是请到了在联合国任职超过四十年的中国外
交官来讲解与交流。往期师资包含：

往
期
师
资

杰瑞米·罗霍斯特（Mr. J. L’host）
谈判技巧、公共演讲技巧和领导技巧培训师。
驻日内瓦和莫斯科的专职高级顾问，与联合国
各部门保持长期国际合作。
培训与咨询集团The November Company的
创始人兼总经理。

玛丽·何塞·阿斯特·德穆兰（Ms. M.
Astre-Démoulin）
任职于联合国日内瓦办事处发展和学习科。
联合国日内瓦办事处人力资源师和管理人员的
首席培训官。
伯尔尼传播博物馆跨文化传播问题专家。

拉尔斯·蒂尔福斯（Mr. L Tillfors）
曾任瑞典外交官，长期从事多边和双边外交谈
判工作。
曾在纽约、日内瓦和华盛顿担任代表和国际公
务员。
青年外交官、国际公务员外交及多边谈判培训
师。

克莱尔·杜尔（Ms. C. Doole）
公共演讲技巧专家。
前BBC驻伦敦、布鲁塞尔和日内瓦记者。
联合国、国际红十字联合会和世界自然基金会
发言人。

爱丽丝·理查德（Ms. A. Richard）
联合国可持续发展目标培训师。
Co-CREATE ImpACT创始人。
曾工作于联合国儿童基金会。

朱利安·卡莱蒂（Mr. J. Caletti）
联合国系统和联合国项目专家。
联合国青年领袖培训计划负责人。
精通德语、英语、西班牙语、法语、葡萄牙语
和普通话。
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项目期间，学员将会有机会走进各个国际组织的
办公地点，深入了解该国际组织创办的历史与如
今在国际社会承担的重任，培养青年人的国际视
野和社会责任感，为个人未来发展提供新的思
考。往期安排的国际组织（供参考）为：

瑞士日内瓦：联合国万国宫+联合国难民署+世界气象
组织
法 国 巴 黎 ： 联 合 国 教 科 文 组 织 + 经 济 合 作 与 发 展 组 织
+法国开发署

NEWS
PART/8

项目期间，学员还可以以团队形式充分探索各个
国家的魅力，沉浸在联合国的神韵同时，提升跨
文化沟通技能
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与来自各个高校一同参加项目的优秀的伙伴们组
成自己的小组，针对联合国热门议题进行深入了
解与探讨，与大家分享关于战争与和平、环境可
持续发展、气候变化、人口与难民、健康与卫生
等主题下自己所理解的联合国在其中扮演的角色
以及能够提供的对策，锻炼自我的国际事务判断
能力，尝试以联合国官员的视角看待问题并解决
问题，用自己的思考去真实的认知联合国的日常
工作，明白重要的国际组织在世界中发挥的重要
作用。

行程安排总结

Part.10/ 项目收获

结业证书、成绩评估报告：在结业的最终日上，
学员获得自己的项目证书和成绩评估报告，为在
联合国度过的愉快时光划上圆满的句号。

推荐信：通过小组成员的共同努力，在结业比赛
中取得【最佳小组】的认证，全组成员还将获得
由联合国主办部门为个人撰写推荐信的机会。即
使遗憾地与最佳小组失之交臂，仍有机会凭借在
项目中的优异表现成为【最佳个人】，你的推荐
信，由你把握！

结业证书（正
面）

成绩评估报告 推荐信

报名须知

项目管理
01

项目将由丰富经验的领队全程陪同大家，对学
生全方位的管理和陪伴。领队将确保团组的安
全，并在日常学习和生活提供必要的指导和协
助。同时，项目组在出发前将为每位学员购买
境外险。并给予学员行前指导，确保充分了解
交流期间的相关注意事项。

住宿安排
02

项目将安排入住实训所在城市当地酒店。
酒 店 一 般 为 市 区 酒 店 ， 双 人 标 准 间 ， 配 有 空
调、独立卫浴、上网设施。

餐食安排
03

项目提供免费早餐，午餐和晚餐需自理。
·早餐：入住酒店，将在酒店用早餐，早餐均
为欧式早餐
·午餐与晚餐：如当天在联合国上课，则午餐
在联合国的员工餐厅就餐，如当天行程为外出
参访，则推荐在参访地的特色餐馆用餐。

交通安排
04

目 的 地 机 场 往 返 酒 店 的 接 机 和 送 机 ， 课 余 时
间，学员可搭乘所在城市便捷的公共交通。

签证事宜
05

项目组将指导每位学员申请申根签证。服务内
容包括：准备申根签证材料、进行材料审核与
翻译，网上填写表格以及预约合适的递签时间
等。

往返机票
06

学员可委托项目组购买团体往返机票；也可在
咨询项目组之后自行购买往返机票。

费用组成
07

费用包含：
联合国项目费、人文考察费、住宿及早餐费、
项目期间公共交通费、保险费等
费用不含：
护照及签证办理费用、午晚餐费、往返旅费、
城际间交通、国家间交通、其它个人消费。

外事办：吕老师
电话：（0579）8821 0916

地址：行政楼207

符合要求的学生可申请
出国境交流奖学金

具体信息请咨询外事办

有意向请扫码入钉钉群咨询

联合国

专业课程

国际组织参访

人文考察

结业比赛

项目报名


